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Empar Lurbe, nueva 
vicepresidenta de la Sociedad 
Europea de Hipertensión
Lurbe es la primera española en ejercer este cargo en la principal entidad científica de Europa en el
campo de las enfermedades cardiovasculares.
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La investigadora principal del Centro de Investigación Biomédica en Red 

Fisiopatología de la Obesidad y la Nutrición (Ciberobn), Empar Lurbe, es la nueva
vicepresidenta de la Sociedad Europea de Hipertensión. Se convierte así en la primera
española en ejercer este cargo en la principal entidad científica de Europa en el
campo de las enfermedades cardiovasculares.
 
Empar Lurbe es actualmente jefe del departamento de Pediatría del Hospital General 

de Valencia, profesora de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia, jefa
del Grupo Ciberobn y coordinadora de la Unidad de Riesgo Cardiovascular en Niños y
Adolescentes de la Comunidad Valenciana. Es también desde 2013 directora de 
Anales de Pediatría, la revista oficial de la Asociación Española de Pediatría.
 
En cuanto a su formación, Lurbe es licenciada en Medicina por la Facultad de
Medicina de la Universidad de Valencia. También es especialista en Pediatría y
Nefrología, investigadora en Nefrología e Hipertensión de la Northwestern University
Medical School de Chicago (Estados Unidos) y miembro del Consejo para la Presión
Arterial Alta de la American Heart Association. 
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