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HM Hospitales renueva la
coordinacion de la unidad
cardiologia de la mujer del HM
Ciec

diferenciada a la patologia cardiovascular femenina, que cuenta con especificaciones propias que
hacen de este ambito un objetivo corporativo.
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HM Hospitales renueva su unida de_cardiolodgia. El grupo ha nombrado a _
L eticia Ferndndez como nueva coor dinadora de la unidad de car diologia de la mujer del

HM Ciec (Madrid), segin ha informado la compafiia en un comunicado.

Con el nombramiento de Fernandez, el grupo pretende dotar de una estructura

especificay diferenciada a la patologia car diovascular femenina, un area que cuenta
con especificaciones propias que hacen de este &mbito un objetivo corporativo.

Las razones fundamentales por las que se apuesta por la creacion de esta unidad
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residen en la necesidad de facilitar el reconocimiento precoz de las enfermedades

cardiovasculares y en la identificacion de los sintomas de patologia cardiovascular en
la mujer.

Fernandez es licenciada en Medicina por la Universidad de Oviedo y realiz6 la

especialidad en cardiologia en el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de
Santander. Ademas, ha sido directora dela unidad de imagen cardiaca de los hospitales
HM en Madrid.

HM Hospitales esta formado por 42 centros
asistenciales, lo que incluye dieciséis hospitales

Fernandez ha explicado que “la mortalidad, tras un primer infarto agudo de
miocardio, esun 20% mayor en mujeres que en hombres”. La nueva coordinadora ha

subrayado que esta realidad obliga a poder “identificar cuales son las sefiales o
sintomas atipicos que indican que una mujer esta sufriendo un infarto”.

El grupo asegura que el 35% de los fallecimientos que se producen en mujeresen €
mundo tiene un origen cardiovascular, cifra que en 2019 supuso unos 8,9 millones de
mujeres. Otros aspectos tratados en la unidad son aquellos procesos que estan

relacionados con el embarazo, ya que durante la gestaciéon se pueden producir
problemas cardiovasculares anadidos.

HM Hospitales es un grupo hospitalario privado con capital 100% espaiiol, cuenta
que en la actualidad con mas de 5.000 trabajadores. La compania esta formada por
42 centros asistenciales, lo que incluye dieciséis hospitales, cuatro centros integrales

de alta especializacion en oncologia, cardiologia, neurociencias y fertilidad, ademas
de 22 policlinicos.
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