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Julio Mayol (Seiq): “La robdtica
en salud tiene que ayudarnos a

sostener los costes
economicos y el tiempo”

El presidente de la Sociedad Espafiola de Intervenciones Quirtargicas destaca la eficiencia y eficacia

de esta tecnologia para mejorar las operaciones de los pacientes y reducir el tiempo de permanencia
en los hospitales.
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Las oportunidades y beneficios de los robots en la sanidad, en el punto de mira. Julio
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Mayol, presidente de la Sociedad Espafiola de Intervenciones Quirdrgicas (Seiq),

afirma que “la robotica tiene que ayudarnos a sostener los costes econémicos y el
tiempo”. Mayol ha puesto en valor la eficienciay eficacia de esta tecnologia en el

encuentro La Robdtica en la salud, organizado por la Federacion Espanola de
Empresas de Tecnologia Sanitaria (Fenin).

“Si un paciente serealiza una intervencion y se pasa dos dias en €l hospital, pero tarda
seisafnos en recuperar su salud; la cantidad detiempo esenormey el resultado es

lamentable’, asegura el presidente de Seiq. Mayol explica que la robética mejora el

proceso tradicional porque lo hace méas seguro y exacto, agiliza la rehabilitacion del
paciente porque reduce las secuelas y consigue mejores resultados.

Mayor, que también es director médico del Hospital Clinico San Carlos, detalla que el
“valor en sanidad es mas beneficio en salud con menos dafo”. El presidente del Seiq

anade que a este criterio se debe multiplicar la experiencia del cliente y la calidad
percibida sobre su propia salud. Por eso, “todo aquello que no mejora el paciente, no
deberia hacerse’, refleja el experto.

“Sin generar las relaciones y la construccion de la
confianza, sera imposible que ni los profesionales ni
los pacientes incorporen soluciones robéticas”,
afirma Mayol

El presidente del Seiq destaca que “sobrediagnosticamos y sobretratamos a pacientes

que no lo necesitan; e infradiagnosticamos e infratratamos a las personas que mas
necesitan estas intervenciones”. La robética también sirve paraidentificar bien
quiénes realmente necesitan estos servicios.

Esta tecnologia tiene como eje esencial de su actividad a las personas. “Sin generar
las relaciones y la construccion de la confianza dentro de un sistema de innovacién

tecnoldgica, sera imposible que ni los profesionales ni los pacientes incorporen

soluciones robéticas”, sefiala Mayol. L a combinacion se construye a partir dela
simetria entre profesional y usuarioy la congruencia de los obj etivos comunes que se

persiguen, anade.

Mayol indica que larobética puede solucionar cinco grandes problemas sanitarios de
todo el mundo. Esta tecnologia contribuye a disminuir la variabilidad en calidad y

resultados, aminora los efectos adversos, permite “dejar de hacer”, segiin Mayol, lo
que no genera valor, reduce la desigualdad e inequidad de acceso y previene la
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