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Sanitas Seguros ficha talento 
en BBVA para su consejo de 
administración
Cristina de Parias se incorpora como nueva consejera independiente al consejo de administración de
Sanitas Seguros, donde asumirá la presidencia del comité de riesgos. 
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Sanitas agita el árbol del talento de BBVA. Tras su etapa al frente de la dirección
general de BBVA España y Portugal, Cristina de Parias se incorpora al consejo de
Sanitas Seguros, donde asumirá la presidencia del comité de riesgos. 
 
De Parias cuenta con una dilatada experiencia en el sector financiero, donde ha 
estado más de 30 años gestionando distintas áreas como banca privada, medios de 
pago, financiación al consumo o negocios digitales. 
 
La nueva consejera independiente de Sanitas comenzó su carrera en el sector 

financiero en París, en las filas del Banesto. Tras esta etapa, la directiva se incorporó a
Citibank y en 1996 asumió la dirección de CitiGold, la unidad de banca personal de la
entidad.
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En 1998 desembarcó en BBVA, donde en su etapa más reciente ha sido directora 
general de BBVA para España y Portugal durante cinco años, además de ser miembro 
del Comité de Dirección del grupo BBVA. 
 
Durante este periodo, de Parias lideró la integración de Catalunya Caixa. 
Anteriormente, y también en BBVA, gestionó el portfolio digital del grupo durante tres 
años y lideró el proceso de digitalización del negocio en España, tanto para particulares 
como para empresas. 
 
Iñaki Peralta, consejero delegado de Sanitas ha subrayado el hecho de “contar con 
alguien con esta extraordinaria experiencia y visión internacional va a suponer un 
valor excepcional para la compañía”.

De Parias lideró la integración de Catalunya Caixa 
por parte de BBVA
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