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De Clinicas Dorsia a Nélida
Grande: los ‘escultores del
bisturi’ en Espana

José Manuel Fernandez, la familia Planas, Miguel de la Pefia o Antonio de la Fuente son algunos de
las figuras mas reconocidas en el sector de la cirugia estética y plastica del pais.
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Clinicas Dorsia, Clinica Planas, Clinica Diego Le6n, Clinica de La Fuente o Nélida
Grande son algunas de los centros y de los nombres que estan al frente de la cirugia

estética y plastica en Espafa. Pero, ¢qué companias son y quién esta detras de ellas?
¢Cuanto dinero facturan?

Espafia es el quinto paisdel mundoy el primero en Europa en oper aciones de cirugia
plastica. En 2013, segin los tltimos datos disponibles, se realizaron en Espana

65.000 intervenciones por un valor total de 300 millones de euros. Segtin la Sociedad
Espanola de Cirugia Plastica Reparadora y Estética (Secpre), las tres intervenciones

de cirugia estética mas solicitadas por los pacientes son el aumento de mamas, la
liposuccion y la cirugia de los parpados.

La industria de la cirugia estética y plastica en Espafia esta compuesta

mayoritariamente por pequenas clinicas privadas, aunque existe algtin grupo méas
grande, con una amplia red de clinicas. Uno de los referentes en este negocio fue la

compafiia valenciana Cor poracion Der moestética, que tuvo que cerrar la persiana tras
35 anos de reinado en Espana. El grupo dejo6 de cotizar en bolsa en 2013, después de
ocho afios en el parqué. Corporacién Dermoestética entr6 en preconcurso de

acreedores en 2015 y el progresivo cierre de sus clinicas, arrastrada por una deuda a
corto plazo superior a los quince millones de euros.
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Clinicas Dorsia facturé 7,35 millones de euros en
2016, un 79% mas que en el ejercicio 2015

Ahora son otras las clinicas y centros que mandan en el negocio de la cirugia en
Espaiia. Clinicas Dorsia es uno de los ejemplos de grupos referentes del sector. La
compaifiia que opera con la sociedad The Red Kiwi cerro el gjercicio 2016 con una
facturacion de 7,35 millones de euros, un 79% mas que en 2015. Clinicas Dorsia es

una empresa de origen valenciano, que trabaja con franquicias. En la actualidad, la
compania dispone de 68 clinicas repartidas por Espafia y Andorra. José M anuel

Fernandez es el director general de Clinicas Dorsia, licenciado en Derecho por la

Universidad Complutense de Madrid y AMP por el IE Business School. El grupo
cuenta con una plantilla compuesta por 300 empleados.

Otra empresa referente en este sector es Clinica Planas. L a compafiia bar celonesa
cerr6 2016 con una facturacion de 6,58 millones de eur os, un 2,97% maés que el ano
anterior, segin las cuentas depositadas en el Registro Mercantil por el grupo. Clinica
Planas es una compania con sede en la calle Pere de Montcada, en la capital catalana,

aunque también existe otro centro propiedad de la empresa en la calle Velazquez de
Madrid. L os hermanos Jor ge Planas, Javier Planasy Gabriel Planas son los her eder os

de Clinica Planas, una empresa fundada por el doctor Jaime Planas. El grupo cuenta
con una plantilla compuesta por més de treinta empleados.

Clinicas Diego de L edn registr6 una facturacion de 1,99 millones de eur os en 2016, un
19,88% mas que en el ejercicio 2015, segn las cuentas depositadas en el Registro
Mercantil. El domicilio social de la compaiiia se encuentra en el niimero 69 de la calle
Diego de Leon de Madrid. El grupo cuenta ademas con dos clinicas mas en la capital
de Espana. Miguel dela Pefia es el fundador y director de Clinicas Diego de L edn,

licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca. La plantilla de
Clinicas Diego de Le6n esta compuesta por mas de una treintena de empleados.
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Image not found or type unknown
Imagen de Jorge Planas, uno de los dirigentes de Clinica Planas

Clinica dela Fuenteesotra delos principales centros de cir ugia estética y plastica en
Espaia. La empresa, que est4 ubicada en la calle Pinar de Madrid, est4 dirigida por
Antonio de la Fuente Gonzélez, licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Complutense de Madrid. De la Fuente es miembro de honor de la Asociacion
Espafiola de Microcirugia (AEM) y miembro de International Society of Aesthetic

Plastic Surgery (Isaps). No existen datos disponibles sobre la cifra de negocio
generada por Clinica de la Fuente.
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Mujeresreferentesen el sector

Pero no es solamente un sector donde imperen los hombres. L as mujeres también son
reconocidas dentro delaindustriay un g emplo es Nélida Grande. La especialista en
cirugia pléstica, reparadora y estética es responsable de la unidad de cirugia plastica y
reparadora de la Clinica Nélida Grande y del Hospital Esperit Sant. Asimismo,

Grande también dispone de un consultorio en la Clinica Diagonal de Barcelona donde
atiende a pacientes de toda Europa.

Otra mujer referente es|sabel Porcuna de Benito, directora de la Clinica

PorcunaDeBenito en Madrid. De Benito ha sido miembro del comité cientifico y
ejecutivo de la European Asociation of Societies of Aesthetic Plastic Surgery (Easaps).
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