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El gigante de la salud mental
Triora desembarca en el centro
de Barcelona

El grupo, especializado en tratamientos de salud mental, ha puesto en marcha un ambulatorio en la
calle Valencia de la capital catalana. La compania también esta presente en Madrid y en Andalucia.

A. Escobar
4 jun 2019 - 05:00

Triora contintia su apuesta por Espana con su entrada en el mercado catalan. La

empresa, cuyo origen es holandés y que esta especializada en tratamientos de salud
mental, ha puesto en marcha su primer centro en el corazon de Barcelona.

Fuentes del sector han confirmado a PlantaDoce que Triora ha abierto un centro
ambulatorio en Barcelona, que se encuentra ubicado en el niimero 243 de la calle

Valencia de la capital catalana. No ha trascendido la inversion requerida para la
puesta en marcha de la instalacion.

No obstante, si se sabe es que este centro cuenta con profesionales como médicos,
psiquiatras, psicologos y terapeutas especializados. Estos ofrecen un tratamiento
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integral que aborda distintas fases del tratamiento de adicciones, como el

diagnostico, la prevencion y el tratamiento, asi como los programas de seguimiento y
acompafiamiento como continuacién del proceso de rehabilitacion.

Este complejo sesuma al que Triora puso en marcha el pasado abril en el barrio de
Arguellesde Madrid. El centro madrilefno se encuentra en el niimero 29 de la calle

Alberto Aguilera, donde ofrece terapias individuales y grupales, sesiones familiares,
prevencion de recaidas, apoyos de refuerzo y asesoramiento para familias y parejas.

Triora cuenta ya con un centro ambulatorio en

Madrid y en Barcelona y clinicas en Malaga y
Alicante

Triora pertenece al grupo holandés Parnassia, que estd compuesto por las empresas
Indi§o, Lucertis, Bridjer, Psyq, Bravo Europoort y Triora, entre otras. El gigante de
salud mental eur opeo cuenta con mas de 12.000 profesmnaiesy trata a mas de 180.000
pacientes.

Parnassia alcanzo6 unos ingresos de explotacion de 825,3 millones en 2017, frente a
los 793,8 millones de euros de 2016, segiin consta en su tltima memoria de

resultados. En Espaiia, el grupo opera a través de Triora desde 2013 y tiene su sede
en Valencia.

La compania de salud mental prevé invertir seis
millones de euros en Espana hasta 2021

La compania cuenta con dos clinicas especializadas en salud mental: una en Alicante,

ubicada en la calle del Hogar Provincial, y la otra en Malaga, que se encuentra en la
carretera de Monclinejo. El objetivo de Triora es continuar creciendo en Espaia, para

lo que ha comprometido una inversiéon minima de dos millones de euros anuales
hasta 2021.

El objetivo de Triora es disponer de cinco clinicas propias en los préximos dos afios y
un total de diez ambulatorios en Espafia. Ademéas de Madrid, Barcelona o Malaga, el
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grupo baraja otras ciudades donde abrir nuevos centros como Sevilla, Bilbao o

Santander. o )
En Espafa existen otros grupos especializados en salud mental como es el gemplo de

ITA. Esta compaiiia, que est4 liderada por Jaume Raventoés, ex directivo de eHealth de
Telefénica, cuenta con més de veinte centros en el pais.

En Espafia, mas de un millén de personas tiene un trastorno mental grave y se estima
que uno de cada cuatro, es decir, un 25% de la poblacion, tiene o tendra algtn tipo de

problema de salud mental durante su vida, segtin la Confederaciéon Salud Mental
Espaiia.
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