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El grupo Ita abre una nueva
unidad de psiquiatria general en
Barcelona

La compaiiia de salud mental pone en marcha un departamento enfocado para pacientes que
necesitan un ingreso puntual y presentan sintomatologia aguda.
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El grupo Ita contintia con sus planes de expansion. La compafiia de salud mental abre
una nueva unidad de psiquiatria general (UPA) en Barcelona. El departamento se

encuentra dentro del centro especializado en trastornos alimentarios que el grupo
tiene en la calle Avenir de la capital catalana.

La unidad cuenta con dieciséis plazas en habitaciones individuales y dobles y se ubica

en la tercera planta del edificio, totalmente diferenciada del resto del centro y con el

ob1jetivo de evitar contacto con los demas pacientes. El nuevo departamento esta
enfocado para enfer mos que necesitan un ingreso puntual y presentan sintomatologia

aguda.

Hasta cinco psiquiatras se encargaran de la nueva unidad, asi como la enfermeria de
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Ita Avenir y los psicblogos de la planta. La UPA ha firmado un convenio con €l

Hospital El Pilar para posibles urgenciasy también ofrece la posibilidad de hacer
grupos de terapia psicoldgica con el equipo de Ita.

Ita es un grupo privado de salud mental controlado al 75% por la inversora Magnum
Capital. En los dltimos afios, la compania de salud mental ha incorporado distintas
disciplinas psiquiatricas y ha desarrollado un plan de expansién basado en la

especializacion de unidades y centros. Ita cuenta con 25 centros oper ativos, de los
cuales once disponen de servicios de hospitalizacion.
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