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HM Hospitales aumenta un 
29,5% su inversión en 2019 tras 
su ofensiva en Cataluña
El grupo hospitalario español sobrepasa los 28 millones de euros en inversión. La compañía,
presidida por Juan Abarca Cidón, ha basado el crecimiento de su red en Barcelona.
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HM Hospitales dispara casi un 30% la inversión realizada en 2019 tras su ofensiva en
el mercado catalán. El grupo privado, presidido por Juan Abarca Cidón, realizó un 

desembolso de 28,9 millones de euros, principalmente en bienes de equipo,
mantenimiento, inversión tecnológica y renovación de equipos a lo largo del año
pasado, según se desprende del último informe anual de HM Hospitales al que ha
tenido acceso PlantaDoce.
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El grupo hospitalario español aumentó de esta manera el capex, el dinero que una
compañía gasta en comprar o mejorar sus activos productivos. Realmente, en cuanto
a inversiones, 2019 termina siendo el año con el dato más alto del último lustro,
focalizando gran parte del desembolso en los nuevos centros de Cataluña.
 
El primero de ellos fue la compra del 77% de la Clínica Sant Jordi de Barcelona,
donde invertirá cincuenta millones de euros en los próximos años. Allí se plantea la
posibilidad de construir un edificio para albergar una nueva área dedicada a la
maternidad, con servicios como una unidad de cuidados intensivos (UCI) neonatal,
unidades de parto de baja intervención y urgencias ginecológicas.
 
En línea con esta apuesta, a mediados del año pasado se hizo con el control del
Hospital de Nens, que está considerado como uno de los centros pioneros en
asistencia, docencia e investigación en el campo de la pediatría en la capital catalana. 
Ambas adquisiciones suponían un acelerón a una serie de compras que se iniciaron a 
principios de 2018 con la adquisición del Centro Médico Delfos mediante una
ampliación de capital de veinte millones de euros.
 
 

 
 
De los 28,9 millones de euros en capex en el último año, 7,8 millones corresponden a 
gestiones de mantenimiento, frente a los 7,9 millones de euros de 2018, mientras que
21,1 millones de euros hacen referencia a expansión, frente a catorce millones de
euros del ejercicio precedente.
 
HM Hospitales incrementó en más de cuarenta millones de euros sus ingresos
sanitarios en 2019 respecto al año 2018, alcanzado 442,3 millones de euros, cifra un
12,4% superior a la de doce meses atrás. En este apartado destacan los resultados de
HM Sanchinarro, con un incremento de 7,5 millones de euros; HM Puerta del Sur,
con 3,6 millones adicionales; y HM Vallés, con un aumento de un millón de euros.
 

HM Hospitales incrementó en más de cuarenta
millones de euros sus ingresos sanitarios en 2019
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Respecto al endeudamiento del grupo, HM Hospitales cierra 2019 con una estructura
de capital reforzada, 144 millones de euros frente a 185,3 millones en 2018, que le
permite tener mayor flexibilidad financiera para desarrollar su plan estratégico tras
haber realizado una operación sale&lease sobre un 45% de la sociedad propietaria de 

dos inmuebles hospitalarios (Torrelodones y Sanchinarro), manteniendo la mayoría
accionarial sobre dicha sociedad e íntegramente la gestión de ambos centros.
 
 

 
 
En 2019 el grupo realizó 3,1 millones de consultas externas, sumó un total de 99.214
altas hospitalarias, 55.423 de las cuales fueron en Madrid, contabilizó 674.000
urgencias y llevó a cabo 9,7 millones de estudios de laboratorio.
 
HM Hospitales está formado por 42 centros asistenciales: 16 hospitales, cuatro
centros integrales de alta especialización en oncología, cardiología, neurociencias y
fertilidad, además de 22 policlínicos.

El grupo cerró el ejercicio 2019 con un pasivo de

144 millones de euros, cincuenta millones menos
que en 2018
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