
Empresa

HM Hospitales inaugura una 
unidad de cardiología de la 
mujer en el Nuevo Belén
El centro hospitalario, que está dedicado monográficamente al cuidado de la salud femenina,
pretende facilitar el reconocimiento precoz de los síntomas de las enfermedades cardiovasculares y
fomentar los hábitos saludables.
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HM Hospitales apuesta por el cuidado cardiovascular de las mujeres. Este grupo ha
creado una unidad específica de este campo en el Hospital Universitario HM Nuevo
Belén, según ha informado la compañía en una nota de prensa. No han trascendido
las cifras de la inversión.
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El centro hospitalario está dedicado monográficamente al cuidado de la salud
femenina. Cristina de la Rosa, coordinadora de la nueva unidad, ha subrayado que“se
trata de una consulta orientada a facilitar el reconocimiento precoz de los síntomas 

de las enfermedades cardiovasculares y fomentar los hábitos de vida saludables para el
corazón femenino”.
 
Se calcula que un 35% de las muertes en mujeres que se producen en el mundo se
relacionan con este tipo de enfermedades. En 2019, antes de la pandemia de Covid-
19, 275 millones de mujeres fueron diagnosticadas con alguna enfermedad
cardiovascular.
 
 

 
 
Otro gran ámbito de actuación de la unidad se circunscribe al campo de la gestación y 

a los procesos relacionados con el embarazo, que pueden ser un detonante para un
problema cardiovascular. En esta línea, HM Hospitales apuesta por detectar y
corregir de forma precoz mediante un control exhaustivo y específico de los pacientes.
 
HM Hospitales es el grupo hospitalario privado que complementa su oferta
asistencial con la investigación, la docencia, la innovación tecnológica y la
publicación de resultados. Formada por capital 100% español, la compañía cuenta en
la actualidad con más de 5.000 trabajadores.
 
El grupo dispone de 42 centros asistenciales divididos en 16 hospitales, cuatro
centros integrales de alta especialización en oncología, cardiología, neurociencias y
fertilidad, además de 22 policlínicos. 

HM Hospitales cuenta con 42 centros asistenciales

divididos en 16 hospitales y cuatro centros
integrales de alta especialización
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