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Asturias, Pais Vasco y
Cantabria, las comunidades
que mas elevan su tasa de
dependencia en el ultimo lustro

Desde 2014, el porcentaje de ciudadanos espanoles en situacion de dependencia ha aumentado 2,1
puntos porcentuales, situdndose en la actualidad en el 54,1% de la poblacion.
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Asturias, Pais Vasco y Cantabria lideran la clasificaciéon de regiones espafiolas con un
mayor crecimiento de sus tasas de dependencia. En estas tres comunidades

auténomas el nimero de ciudadanos con limitaciones ha aumentado en mayor
medida que en el resto de las regiones de Espafia en el altimo lustro.

El primer puesto lo ocupan los ciudadanos de Asturias. En 2014, este indice sefialaba
que el 54,3% de su poblacion era dependiente, frente al 58,6% registrado cinco afios

después. De este modo, el indice de personas dependientes aumento 4,2 puntos
porcentuales.

En Pais Vasco, por su parte, latasa de poblacién dependiente pasd del 55,8% al 59,9%
dela poblaciéon en cinco afos, experimentando un incremento de cuatro puntos
porcentuales, segin datos de Instituto Nacional de Estadistica (INE).

En Asturias el 58,6% de su poblacién son
dependientes, frente al 55,8% de cinco anos atras

La tercera posicion esta ocupada por Cantabria, que en cinco afios ha sumado 3,7
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puntos porcentuales a su tasa de personas dependientes. Por ello, en la comunidad
cantabra el 55,9% de sus ciudadanos estan considerados dependientes.

Ademés, en estas tres comunidades auténomas se supera ampliamente el incremento

de la media nacional, que sumo 2,1 puntos porcentuales de 2013 a 2018, hasta
reflejar que el 54,1% de la poblacion espafiola es dependiente.

En cuartoy quinto lugar sesitian Galiciay Castillay Ledn, cuyas tasas de
dependencia aumentaron 3,4 puntos y 2,9 puntos, respectivamente, en el iltimo
lustro. Con este incremento, la region castelloleonesa cuenta con el mayor volumen

de ciudadanos dependientes, con un 60,8% de su poblacién. Le sigue Galicia, con una
tasa de dependencia del 60,3% de su poblacion y Pais Vasco, con un indice del 59,9%.

La tasa de dependencia crece en menor medida en
Islas Canarias y en Extremadura

También por encima de la media nacional se sitian Madrid, Aragén, Cataluiay
Valencia, entre otras comunidades, con unos indices de crecimiento de entre 2,1
puntos porcentuales y 2,6 puntos porcentuales en los Gltimos cinco afos.

Por debajo de la media de crecimiento nacional se sittian Andalucia, Castilla-La

Mancha o Murcia, entre otras comunidades, con incrementos de entre 0,9 puntos
porcentuales y 1,3 puntos porcentuales desde 2014.

Cerrando el ranking se sitan Canarias y Extremadura. En ambas regiones la tasa de

dependencia s6lo sumé 0,7 puntos en el tltimo lustro. Asi, en las Islas Canarias hasta

un 43,8% de su poblacién es dependiente, mientras que en Extremadura el indice se
fijaen el 54,2% de sus ciudadanos.
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