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De Murcia a Andalucía: ¿Dónde 
viven más jóvenes en España?
Los habitantes con edades comprendidas entre 0 y 15 años en la Región de Murcia representan casi el 
19% de su población. Uno de cada cuatro ciudadanos del Principado tiene 65 años o más.
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La población joven lleva cuatro años cayendo en España. La moda infantil se queja
que ya no nacen niños en el país. Pero hay regiones donde el negocio todavía tiene
recorrido: Ceuta, Melilla, Murcia, Andalucía y Navarra concentran el mayor
porcentaje de población de entre 0 y 15 años de edad del país. El cuarto lugar lo
comparten la Comunidad de Madrid y Cataluña, que cuentan con la misma cuota,
según datos del Padrón continuo recopilados por el Instituto Nacional de Estadística
(INE).
 
A 1 de enero de 2017, España contaba 7,41 millones de habitantes de hasta 15 años de 
edad, un 0,36% menos que en el año anterior. Este segmento de población, que
encadena cuatro años consecutivos a la baja, representa el 15,9% del total de
ciudadanos del país.
 
Las ciudades autónomas de Melilla y Ceuta se sitúan a la cabeza en volumen de
población joven en España, con tasas del 24,6% y 22,4%, respectivamente. Sin
embargo, estas regiones cuentan con un número total de habitantes muy inferior al
del resto de autonomías del estado.
 
 
 
La Región de Murcia, por su parte, cuenta con 275.933 ciudadanos de 15 años o menos 
de edad, lo cual representa el 18,8% de su población, que asciende a 1,47 millones de
personas. Le sigue de cerca Andalucía, con una cuota de jóvenes del 17,2%.
 
En tercer lugar se encontraría Navarra, con una cuota de niños y adolescentes del
16,7%. A 1 de enero de 2017, 107.332 personas en esta franja de edad residían en la
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comunidad, cuya población total ascendía a 643.234 personas.
 
A continuación, en la clasificación de las regiones con más jóvenes de España se 
situarían la Comunidad de Madrid y Cataluña, ambas con un peso de este segmento
de población del 16,6%. En la primera, donde habitan 6,5 millones de personas,
residen 1,08 millones de personas de 15 años o menos, mientras que en el territorio
catalán 1,25 millones de sus 7,55 millones de habitantes son jóvenes.
 
Asturias, Castilla y León y Galicia, los lugares más envejecidos del país

El Principado de Asturias, Castilla y León y Galicia son las tres comunidades
autónomas que concentran un mayor volumen de población de más de 65 años. En la
primera, que está habitada por 1,03 millones de personas, residen 256.642
ciudadanos en esta franja de edad, el 24,8% del total.
 
En segundo lugar se coloca Castilla y León, donde los ciudadanos con edades más 
avanzadas copan el 24,7% de la población, que se eleva hasta los 2,42 millones de
ciudadanos. Finalmente, Galicia, con un 24,6% de habitantes de 65 años o más sobre
el total del censo, obtiene el bronce entre los territorios más envejecidos del país.
 
La población en España crece sin el impulso de la inmigración

A 1 de enero de 2017, España contaba con 46,57 millones de habitantes, frente a los
46,55 millones de ciudadanos de un año atrás. El crecimiento poblacional se produjo
pese al descenso de los residentes extranjeros en el país, cuyo número cayó un 0,99%
respecto al año anterior, hasta 4,57 millones de personas. En cambio, la cifra de
habitantes de nacionalidad española creció un 0,15% el año pasado, hasta situarse en
41,99 millones de personas.
 
Por grupos de edad, el repunte más significativo se produjo nuevamente entre las
personas de 65 y más años. Esta franja de edad se incrementó un 1,23% en 2017,
hasta 8,76 millones de habitantes. En cambio, los ciudadanos hasta 15 años de edad
fueron 7,41 millones, un 0,36% menos. Asimismo, los habitantes españoles con
edades comprendidas entre 16 y 64 años se redujeron un 0,21%, hasta 30,39 millones
de personas.
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