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Entorno

Del corto al largo plazo: ¢sale a
cuenta comprar medicamentos
baratos?

Un estudio publicado por el centro de investigacion en economia de la salud Weber sefiala que la
adquisicion de farmacos de ultima generacion genera importantes rebajas en los costes hospitalarios.
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9 oct 2019 - 04:58

¢Largo plazo o corto plazo? Esta es la cuestion. Los medicamentos mas innovadores
acostumbran a tener un precio més elevado que el de sus predecesores. Por otra
parte, los expertos sefnalan que estas terapias generan grandes ahorros que muchas
veces pasan desapercibidos. Parte de la Administracion todavia defiende una compra

basada en el precio, aunque cada vez mas voces ponen en relieve la importancia de
adquirir nuevos farmacos teniendo en cuenta sus efectos a largo plazo.

Segtn el informe Global & Regional Health Technology Assessment, elaborado por el

centro espafiol de investigaciéon en economia de la salud Weber, “losahorrosen €
gasto sanitario derivados de la introduccién de novedades terapéuticas son entre 2,4y

8,3 veces mayores que €l gasto adicional que supone la compra de nuevos farmacos”.
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Para corroborar esta tesis, el documento cita distintas investigaciones realizadas en
Estados Unidos que apuntan en esta direccion.

“Cuando un medicamento de 15 afnos de antigiiedad es sustituido por otro que lleva
sblo cinco en el mercado, se produce un aumento del gasto farmacéutico de 18
dolares per céapita (16,4 euros)”, segin el informe. Sin embargo, “se produce una

rebaja del gasto sanitario no farmacéutico de 72 ddlares (65,6 euros) por persona”,
anade el documento.

Las vacunas y los medicamentos oncolégicos son

dos de los productos que generan unos mayores
ahorros en el sistema sanitario

Los autores del estudio sefialan que los mayores retornos se producen en el campo de
la oncologia. Sélo en Estados Unidos, las nuevas ter apias para combatir el cancer

evitaron 1,55 millones de dias de hospitalizacion en 2013, reduciendo en 4.800 millones
de dolares (4.371 millones de euros) los costes de hospitalizaciéon de aquel afo.

El caso de las vacunas también es relevante, puesto que “se trata de una de las
intervenciones sanitarias mas efectivas de la historia”. Citando otras investigaciones

realizadas en Estados Unidos, Weber apunta que “cada dolar invertido en vacunacion
infantil permite un ahorro de 13 dolares per capita (11,8 euros) en el corto plazo”.

Por otra parte, la introduccion de nuevos medicamentos permiten “reducir muchas
de las limitaciones que tienen los pacientes cuando se enfrentan a las actividades de
la vida diaria, asi como reducir sus necesidades de contar con cuidadores”. Para

corroborar esta afirmacion, el informe del centro de investigacion madrilefio

menciona las conclusiones de un estudio sobre demencia que afirma gue el tiempo de
los cuidados prestados por una tercera persona puede reducirse entre 25y 58 minutos al

dia gracias a las nuevas terapias.

Farmaindustria reclama que se aborde la inversion
en nuevos farmacos “desde una perspectiva que
supere la visién cortoplacista”

Para Pedro Luis Sanchez, director de estudios de Farmaindustria, “todas estas

evidencias reflejan hasta qué punto es necesario abordar la inversion en nuevos
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medicamentos desde una perspectiva mas amplia que supere la visiéon cortoplacista
ligada a la politica presupuestaria”.

Para ello, “esimportante insistir en seguir avanzando en la evaluacion delosresultados
delasinnovacionesvinculadas a la salud”, anade el directivo. Segtin Sanchez, esta
valoracién “es una herramienta imprescindible para garantizar el acceso de los

pacientes a nuevos medicamentos para alcanzar un sistema sanitario mas eficiente y
sostenible”.
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