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El coste de cobertura médica 
para las empresas en España 
crecerá un 4% en 2019
Los datos se sitúan un punto por debajo del aumento medio mundial previsto para este ejercicio, del
5%.
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La salud de los trabajadores se encarece. El coste de cobertura médica ofrecida por
las empresas en España a sus empleados crecerá un 4% en 2019. Así lo indica el
estudio Global Medical Trends, realizado por la consultora Willis Towers Watson.
 
Aun así, el incremento en España se sitúa por debajo de la media mundial, que será
del 5%. La subida en los costes para las empresas se debe, en esencia, al aumento de 

precios que han aplicado las aseguradoras médicas en sus tarifas. Según el informe, el
coste de la atención médica subirá en 7,6% en 2019.
 
Las principales causas de estos incrementos se deben al aumento del coste derivado
de la tecnología médica y el “excesivo” uso de prescripción de servicios, justifica
Willis Towers Watson.
 

 
No obstante, el hecho de que en España el incremento se sitúe en índices inferiores a la 

media se debe a la integración de la atención médica en el Sistema Nacional de Salud,
donde se realizan los gastos médicos “más importantes”, utilizándose principalmente
los seguros privados para “procedimientos médicos menores”.

La subida en los precios se debe al aumento de los

costes derivados de la tecnología y a un “exceso”
de prescripción de servicios
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Por regiones, la evolución de los costes se muestra heterogenia. En zonas como
Oriente Medio o África, se espera que los costes de cobertura para las empresas en
2019 suban un 12,4%, mientras que en Estados Unidos este porcentaje será del 7,9%.
 
Antes estos datos, la situación preocupa a los expertos. “El aumento del coste de
atención sanitaria sigue siendo un problema importante para las aseguradoras y las
compañías a nivel mundial, ya que estos aumentos continúan superando a la
inflación en un margen de dos a uno: insostenibles a largo plazo”, concluye el estudio.
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