
Entorno

El número de altas hospitalarias 
en España disminuye un 0,5% 
antes del Covid-19
Las altas hospitalarias registradas en 2019 se situaron en 4,87 millones. El número se redujo un 0,2%
en el caso de los hombres y un 0,9% en las mujeres.
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Las altas hospitalarias en España se reducen antes del Covid-19. El número de altas 

hospitalarias en el país disminuyó un 0,5% en 2019, según la Encuesta de Morbilidad
Hospitalaria (EMH) publicada este jueves por el Instituto Nacional de Estadística
(INE).
 
En 2019, se produjeron 4,87 millones de altas hospitalarias. Por sexo, las altas
disminuyeron un 0,2% en el caso de los hombres y un 0,9% en las mujeres. Si se
excluyen las situaciones de embarazo, parto y puerperio, la disminución en el caso de
las mujeres fue del 0,5%.
 
Más de la mitad de las altas hospitalarias correspondieron a mujeres, aunque si se

1 / 3

https://www.plantadoce.com/entorno/el-numero-de-altas-hospitalarias-en-espana-disminuye-un-05-antes-del-covid-19

El presente contenido es propiedad exclusiva de PLANTADOCE EDICIONES, SLU, sociedad editora de PlantaDoce (www.plantadoce.com), que se acoge,
para todos sus contenidos, y siempre que no exista indicación expresa de lo contrario, a la licencia Creative Commons Reconocimiento. La información
copiada o distribuida deberá indicar, mediante cita explícita y enlace a la URL original, que procede de este sitio.



excluyen las producidas por embarazo, parto y puerperio, este porcentaje sería del
47,4%. Por grupos de edad, el mayor número de altas correspondió al intervalo de 65 a 
84 años, que copa el 33,3% del total.
 
 

  
 
 
En segundo lugar se encuentra el grupo de 45 a 64 años, con el 23,9%. El motivo 

principal de alta de los pacientes fue la curación o la mejoría, con el 91,3% del total. Por
su parte, el 3,8% de las altas fueron debidas a fallecimientos y el resto a traslados a
otros centros u otras causas.
 
Las altas disminuyeron un 0,6% en los hospitales de dependencia pública y un 0,2%
en los privados. El 72,8% de las altas correspondieron a hospitales públicos. Además,
el 62,8% de las altas hospitalarias de 2019 ingresaron con carácter urgente.
 
En relación a la tasa de morbilidad, en 2019 se produjeron 10.347 altas por cada 100.000 
habitantes, lo que supuso un descenso del 1,3% con respecto al año anterior. La tasa
de morbilidad masculina disminuyó un 1% y se situó en 10.154 altas por cada
100.000 hombres, mientras que en el caso de las mujeres se redujo un 1,7%, hasta
20.531 altas por cada 100.000 mujeres.
 
 

  
 
 
Por grupo de edad, la tasa de morbilidad se incrementa a partir de los cinco años,
tanto para el total de personas como en el caso de los hombres. Sin embargo, 
en las mujeres aumenta también a partir de esa edad, con la excepción del grupo de 45 a 
64 años.
 

El grupo de edad de 65 a 84 años representó el de 
mayor número de altas, con el 33,3% del total

La tasa de morbilidad registró un descenso del 1,3% 
en 2019
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La Encuesta de Morbilidad Hospitalaria (EMH) ofrece información sobre las altas
hospitalarias con internamiento en función del diagnóstico principal asociado al alta.
Se considera alta hospitalaria el procedimiento por el que un paciente ingresado enun
Centro o Establecimiento Sanitario deja de ocupar una cama de hospitalizaciónbien
sea por curación, mejoría, fallecimiento, traslado o alta voluntaria.
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