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El nUmero de estancias
hospitalarias crece un 4,8% en
los ultimos cinco anos

La cantidad de personas ingresadas en instalaciones publicas y privadas en 2017 fue de 4,86 millones
de pacientes.

Albert Cadanet
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Los centros sanitarios espafioles aceleran su actividad. El nimero de estancias

hospitalarias en Espaiia ha crecido un 4,8% en los tltimos cinco afios, segtin los
altimos resultados del Instituto Nacional de Estadistica (INE).

En 2017, la cantidad de ingresos en las instalaciones ptblicas y privadas fue de 4,86

millones de personas, una cifra ligeramente por encima de la registrada en 2013, de
4,63 millones de pacientes. Durante el Ultimo lustro, la cantidad de estancias

hospitalarias en €l pais ha aumentado de forma ininterrumpida.
Las enfermedades que més ingresos han causado han sido aquellas referentes al
aparato circulatorio. En 2017, este tipo de patologias afectaron a 611.691 personas (el

12% de todos los pacientes). Con todo, el nimero de ciudadanos atendidos por este
tipo de problemas ha disminuido un 1,1% en los tltimos cinco afios.

Las enfermedades del aparato circulatorio fueron
las que mas ingresos hospitalarios causaron en 2017

Una de las enfer medades que ha ido ganando protagonismo en este Ultimo lustro han
sido lasdel aparato digestivo. En 2013, un total de 565.782 personas se vieron

afectados por alguna dolencia de este tipo, mientras que, en el Gltimo ejercicio con

datos disponible, estas alcanzaron las 604.745. Los problemas en el aparato digestivo
son, de hecho, la segunda causa de ingreso hospitalario en Espaiia.

Por otra parte, los dolores originarios del aparato respiratorio suponen la tercera
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causa mas frecuente de ingreso hospitalario en Espafia. Mas de medio mill6n de

personas (concretamente 594.745 pacientes) visitaron los centros sanitarios del pais
por culpa de dicha patologia.

Otros incidentes frecuentes que derivan en la entrada a unas instalaciones médicas
son las complicaciones del embarazo (afectaron a 448.738 mujeres), la formacién de

tumores (una situacion que se repitioé en 461.404 ocasiones) y el ingreso por lesiones
traumaticas y envenenamientos (con 440.445 afectados).

Las instalaciones hospitalarias de titularidad publica
atendieron al 72,5% de los pacientes en Espaia

Entre 2017 y 2016, €l nimer o deingresos hospitalarios aumentd un 0,36%, la menor
variacion delos Gltimos cinco afios. De hecho, el mayor crecimiento se registro justo el

ejercicio anterior, cuando la cifra de pacientes que visito los hospitales del pais subi6
un 2 %.

Por tipo de centros, las altas aumentaron un 0,2% en los hospitales de dependencia

publica y un 0,7% en los de dependencia privada. En este sentido, las instalaciones
titulares del Estado coparon un 72,5% de los tratamientos.
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