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Espana eleva un 12% su gasto
sanitario en personas con
diabetes, hasta 2.800 euros
anuales

El gasto medio europeo por persona es de 2.893 euros al afo, segiin datos del Atlas de la Diabetes, de

la Federacion Internacional de Diabetes (IDF). Alemania lidera la clasificacion, con 6.244 euros al
ano.
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El ntimero de personas afectadas por diabetes sigue aumentando. Espafia tiene un
gasto medio anual de 2.817 euros por persona, una cantidad ligeramente menor a la

media del continente europeo, que es de 2.893 euros, a pesar de ser el segundo pais
con mas afectados en Europa, por detras de Alemania.

No obstante, aunque sea una cifra menor a la media del continente, Espaia ha
incrementado su dato un 11,7%, desde 2019, afio en el que el gasto por persona era de
2.485 euros, segin datos de Atlas de la Diabetes de la Federaci6n Internacional de
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Diabetes (IDF, segtn sus siglas en inglés).

El namero de personas afectadas por diabetes en todo el mundo llega a 537 millones

de afectados. De ellos, méas de 61 millones de personas viven en el continente
europeo, y casi seis millones son espaiioles.

El nUmero de personas afectadas por diabetes en
todo el mundo llega a 537 millones de afectados

La media de prevalencia de diabetes en Espafia ha llegado hasta el 14,8%. Esto
repercute, ademas de en la calidad de vida de las personas que la sufren,
directamente en el gasto sanitario, que en el pais ibérico es de 5.809 millones de

euros al afo, en pacientes con diabetes tipo 2; y segiin las previsiones de crecimiento
de la enfermedad, esta cifra se incrementara.

El Ginico pais europeo que supera a Espafia en nimero de casos es Alemania, que

cuenta con un gasto sanitario por persona de 6.244 euros al afo, mas del doble del
gasto espanol, una cifra que ha aumentado casi un 31% desde 2019.

Igualmente, y segtin el informe de la IDF, otros paises europeos con menos personas
con diabetes cuentan con un gasto superior al de Espana, como es el caso de Reino
Unido (5.493 euros) o Francia (5.400 euros). Estos datos también se han visto

incrementados, en comparacion a las cifras que tenian estos paises en 2019, un 10,3%
y un 15,6%, respectivamente.

En Espafa, delos 5.809 millones de eurosggesedestinan atratar pacientescon diabetes
tipo 2, mas de 2.100 millones de eur os se deben a las complicaciones derivadas de la

enfermedad.

Juan Francisco Peran, presidente de la Federacion Espafiola de Diabetes (Fede),
manifiesta que “contar con programas de educacion en diabetes para el autocontrol
de la patologia, desde el momento del diagndstico, y siempre de manera
individualizada y continuada en el tiempo, ayudaria a mejorar la calidad de vida del
colectivo y de sus familiares, ademéas de contribuir a reducir el coste sanitario

nacional por la diabetes, contribuyendo a la sostenibilidad de nuestro Sistema
Nacional de Salud (SNS)”.
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