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Espanoles y suecos: los
europeos que viven mas anos
de forma saludable

En 2040 Espana superara a Japon y se convertira en el pais con mayor esperanza de vida. Por el
contrario, Austria y Dinamarca se sitian a la cola en esperanza de vida saludable.
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Espafa y Suecia, al frente en cuestion de salud en Europa. Los ciudadanos de ambos

paises son los que disfrutan de un mayor ntimero de afios de vida saludable, mientras
que Austria y Dinamarca se sittian a la cola en este aspecto, segtn el informe Focus on
Spanish Society, de Funcas.

El estudio recuerda que Espafia se convertira en el paiscon mayor esperanza de vida

del mundo en 2040, con lo que superaria por primera vez a Japon. De hecho, ya en
2017 ocupaba el primer puesto en relacion a las mujeres.

Con datos de la oficina de estadistica europea Eurostat, el informe indica que los
hombres suecos viven una media de 73,2 afios de vida saludables, por 71,9, en el caso
de las mujeres, mientras que Espafia se sitia en el segundo lugar: 69,9 anos las
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mujeres y 69, los hombres.

En Espafia, abunda el informe, los mayores viven durante una mayor parte de la
tercera edad con buena salud: los hombres viven casi dostercios (64%) de la esperanza

devida a partir delos 65 afios con buena salud, y en el caso de las mujeres, la
proporcion correspondiente supera la mitad (53%).

Por el contrario, y a pesar de tener economias desarrolladas y altos niveles de renta

per cépita, Austria y Dinamarca ocupan los ultimos lugares al registrar unas cifras de
menos de 60 afios de vida con buena salud.
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