
Entorno

La enfermedad del aparato 
circulatorio lidera los ingresos 
hospitalarios antes del Covid-19
Las patologías del aparato circulatorio, digestivo y respiratorio, con más de 600.000 altas
hospitalarias cada una, han copado el 37,3% del total.
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Las enfermedades del aparato circulatorio, principal causa del ingreso hospitalario
antes de la pandemia. Estas patologías representaron el 12,6% del total de altas 

producidas en 2019, seguidas por las enfermedades del aparato digestivo, con el
12,4%, y las enfermedades del aparato respiratorio, con el 12,3%.
 
Según la Encuesta de Morbilidad Hospitalaria (EMH) elaborada por el Instituto de
Estadística (INE), el número de altas totales se situaron en 4,87 millones en 2019, un
0,5% menos que un año antes. Las enfermedades del aparato circulatorio, digestivo y 
respiratorio, con más de 600.000 altas cada una, coparon el 37,3% del total.
 
Los ingresos por tumores fueron 466.000; por lesiones, envenenamientos y otras
consecuencias de causas externas representaron 454.000 ingresos, y los episodios de
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embarazo, parto y puerperio, otros 413.000 ingresos.
 
 

  
 
 
Con 350.000 altas hospitalarias se encontraron las enfermedades del aparato
músculo-esquelético y del tejido conectivo, mientras que las enfermedades del aparato 
genitourinario alcanzaron los 350.000 ingresos.
 
Por debajo de las 200.000 altas hospitalarias estuvieron los diagnósticos de
enfermedades del sistema nervioso, trastornos mentales y de comportamiento,
enfermedades infecciosas y parasitarias, enfermedades de la piel y de la sangre.
 
Las principales causas de hospitalización de los hospitales públicos fueron las 
enfermedades circulatorias, con el 14% del total, respiratorias, con el 13,2%, y las del
aparato digestivo, con el 12,3%.
 
 

  
 
 
Por su parte, los principales motivos de hospitalización en los centros privados fueron 

las enfermedades del aparato músculo-esquelético y del tejido conectivo, con el 13% del
total, las causas del aparato digestivo y las lesiones, envenenamientos y otras
consecuencias externas.
 
Por grupos de diagnóstico, las mayores tasas de morbilidad de los hombres 

correspondieron a las enfermedades del aparato circulatorio y a las del aparato digestivo

. En el caso de las mujeres, fueron los episodios de embarazo, parto y puerperio y las
enfermedades del aparato respiratorio.

Las altas hospitalarias por tumores ascendieron a 
466.000 antes de la pandemia

La principal causa de hospitalización en los centros 
privados fueron las enfermedades del aparato 
músculo-esquelético y del tejido conectivo
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