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La huella ambiental de la
sanidad: el 4,5% de las
emisiones en Espana
corresponde al sector

A escala global, l1a huella climéatica de la atencién médica supone el 4,4% del total de las emisiones de
dioxido de carbono, segin el informe de Health Care Without Harm.

JUAN CARLOS MENESES
10 mar 2020 - 04:56

La industria sanitaria salva vidas, pero también es responsable de la contaminaci6on

que mata a 8,8 millones de personas prematuramente cada afio, segtin un estudio de
European Heart Journal. En Espafa, el sector salud es responsable del 4,5% de las
emisiones de carbono. Asilo muestra el anélisis publicado anualmente por Health

Care Without Harm, que estudia la huella de carbono emitida por la industria
sanitaria en 45 paises.

En el mundo, la huella climatica de la atencién médica supone el 4,4% de las
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emisiones de di6xido de carbono entre todas las industrias, lo que significa que

Espafa esta por encima de la media global. En términos comparativos, la huella
climéatica mundial dela atencion médica es equivalente a las emisiones anuales de gases

de efecto inver nader o de 514 plantas eléctricas de carbon.

Los tres principales emisores: Estados Unidos, China y la Unién Europea abarcan
mas de la mitad de la huella climatica mundial del sector salud. Segtn el estudio, las

principales fuentes de emisiones de gases invernadero del sector recaen en el
consumo de energia, en el transporte y en la produccion.

El 71% de las emisiones se derivan de la cadena de
suministro de la atencion médica, a través de la

produccion, el transporte y la disposicion de bienes
y servicios

Las emisiones que emanan de los centros de atencién médica y de los vehiculos de
transporte sanitario representan el 17% de la huella de carbono del sector. Por otro

lado, las emisiones indirectas correspondientes a fuentes de energia como la
electricidad, el vapor, la refrigeracion y la calefaccion comprenden otro 12%.

Sin embargo, la mayor parte de las emisiones, el 71%, se deriva de la cadena de

suministro de la atencién médica, a través de la produccion, el transporte y la
disposicién de bienes y servicios.

Del total de las emisiones que genera cada nacion, tres cuartas partes se generan dentro
delasfronteras, lo que significa que una cuarta parte de todas las emisiones del sector
tienen lugar fuera del pais donde se recibe la atencion médica.

Estados Unidos, China y la Unién Europea abarcan

mas de la mitad de la huella climatica del mundial
del sector salud

La huella climatica de la industria sanitaria en Espafia puede reducirse
significativamente aumentando el gasto en salud, segtin las tendencias mostradas en
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el estudio Health Care Without Harm.

En Estados Unidos las emisiones de gases de efecto inver nadero de la industria sanitaria
suponen € 7,6% del total, encabezando el ranking mundial. Le sigue Suiza, con un

6,7% y Japon, con el 6,4%. En el lado contrario, los paises donde la industria
sanitaria contamina menos son Lituania (2%), Indonesia (1,9%) e India (1,5%).

Coémo reducir la huella de carbono
Las compaiiias del sector sanitario buscan formas para seguir produciendo siendo
menos contaminantes. Un ejemplo de ello es Baxter, una empresa estadounidense

con sede en Espafia que realiz6 un estudio sobre su principal producto, Viaflo, para
identificar en qué etapas de la produccion del medicamento.

El primer estudio ayud6 a identificar las fases del ciclo de fabricacién donde se podia

reducir la contaminacién, y se demostré que mas de dos tercios de la huella del

medicamento provenian de los materiales que lo componen y a su fabricacion
. Aplicando los cambios necesarios, la huella' de carbono de una bolsa equivalente de

Viaflo de un litro seredujo de 0,67 kilogramos a 0,45 kilogramos de dioxido de carbono,
lo que supone una caida del 33% en las emisiones contaminantes.

Por otro lado, los hospitales Vithas lograron en 2018 evitar la emision de 1.630
toneladas de dioxido de carbono a la atmosfera gracias a un plan de sostenibilidad
ambiental, con el que redujeron un 5,3% el consumo eléctrico de su red hospitalaria,
lo que equivale al gasto energético de 39.500 estancias hospitalarias. Ademas, toda la

energia consumida en sus centros procede de fuentes renovables, segiin la
informacion facilitada por la empresa.

Otras empresas buscan planes a largo plazo para reducir la contaminacion. La filial
espanola de Chiesi, €l laboratorio de origen italiano se ha propuesto el reto de acabar

con todas sus emisiones de didxido de carbono en 2035. El proyecto, llamado We Act

Day: Cuidamos activamente el mafiana, se organizara simultineamente en las 28
filiales de Chiesi, con una participacion de mas de mil empleados.
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