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La OMS deja de recomendar las
vacunas de refuerzo para el
Covid-19

El grupo asesor de expertos de la OMS en vacunas (Sage) ha dividido a la poblacion en tres grupos de

riesgo y, pese a que no se recomiendan las dosis de refuerzo en los grupos que no sean de alto riesgo,
sefialan que son beneficiosas para su prevencion.
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No mas vacunas de refuer zo para los ciudadanos sin riesgo. La Organizacién Mundial

de la Salud (OMS) recomienda que dejen de administrarse las dosis de refuerzo del

Covid-19 en aquella parte de la poblacién que no corresponda a un grupo de alto
riesgo.

El aviso surge araiz delos altos niveles de inmunidad logrados en los distintos paises. La
organizacion recomienda que, las dosis de refuerzo que se administran entre seis y

doce meses después de las obligatorias sblo prevalezcan en personas mayores,
inmunodeprimidas, trabajadores sanitarios y otros grupos de alto riesgo.

Para llegar a esta decision, el grupo asesor de expertos de la OMS en vacunas (Sage)
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ha dividido a la poblacién en tres grupos de riesgo: bajo, medio y alto. Las personas
del primer grupo corresponden a nifios o adolescentes.

La OMS recomienda que las mujeres embarazadas
sigan vacunandose con dosis de refuerzo

L os expertos admiten que las dosis derefuerzo en los grupos de riesgo bajo son
beneficiosas, no obstante, la presidenta del Sage, Hanna Nohynek, destaca que “cada

pais debe considerar su contexto especifico a la hora de decidir si seguir vacunando

grupos de bajo riesgo tales como nifios y adolescentes sanos, mientras no
comprometa otras inmunizaciones cruciales”.

Un caso similar sucede con las personas de riesgo medio. Este sector engloba a
adultos menores de sesenta afos y nifios o adolescentes con patologias determinadas.
Para ellos, recomienda una dosis completa de vacunacion y, pasado el tiempo

necesario, una dosis de refuerzo. Esta dosis de refuerzo también es aconsejable para
las mujeres embarazadas que se hayan vacunado hace seis meses o mas.

En la actualidad, en Espania, |os casos de cor onavirus en mayor es de sesenta afios
cuentan con unaincidencia de alrededor de setenta casos por cada 100.000 habitantes, lo
que supone un total de 4.668 casos en la Gltima semana. Las UCIs también disponen

de baja ocupacion, puesto que tan solo el 1,2% de los afectados por Covid-19 estan en
esta unidad.

La Covid-19 no ha sido la tinica patologia tratada por los expertos del Sage, que
también mencionaron otros programas de vacunacion como el de la malaria. Esta

enfermedad, causada por el parasito Plasmodium, ocasion6 hasta 619.000 muertes
en el afilo 2021. En ese mismo afio se estim6 que habia cer ca de 247 millones de casos de
malaria. Por eso, la OMS ha querido sefialar las pruebas que se estan haciendo desde
2019 en Ghana, Malaui y Kenia para probar la vacuna disefiada para esta enfermedad.
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