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La sanidad, cada vez más 
digital: El 41% de los españoles 
utiliza ‘apps’ de salud
El 21% de los españoles ha accedido a su historial médico electrónico en el último año, según el
informe 2018 Consumer Survey on Digital Health, elaborado por la consultora Accenture.
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La salud cada vez se vuelve más digital. El 41% de los consumidores ya utiliza
aplicaciones de salud en sus móviles y tablets, según el informe 2018 Consumer Survey 
on Digital Health, elaborado por la consultora Accenture.
 
El estudio, que ha contado con la participación de 957 consumidores españoles,
muestra que el 40% de los encuestados utilizan básculas inteligentes; mientras que
uno de cada cinco (21%) afirma haber accedido a sus historiales médicos electrónicos
en el último año, fundamentalmente para obtener información sobre los resultados
de pruebas sanguíneas y de laboratorio (69%), de recetas médicas (50%), o para
obtener los resultados de radiografías o estudios de medicina nuclear (45%).
 
Aunque apenas un 6% de los encuestados afirman que ya han recurrido a los servicios
basados en la inteligencia artificial, la mayoría se muestra dispuesto a utilizar estos
servicios clínicos, como los análisis de sangre a domicilio (63%), profesionales de la
salud virtuales (62%) y las enfermeras online que monitorizan el estado de salud, los
medicamentos y las constantes vitales en casa (54%).
 
Algunas de las empresas que cuentan con apps de salud son Top Doctors, Doctoralia o 
Mediquo, entre muchas otras. MediQuo, la aplicación de chat médico fundada por 
Guillem Serra, cerró a principios de año una ronda de financiación de tres millones de 
euros, que estuvo liderada por Leandro Sigman, presidente de Insud Pharma. Por su
parte, Top Doctors entró en el primer trimestre del año en Argentina, y prepara una
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ronda de financiación para 2019.  
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