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Madrid contará con un nuevo 
colegio profesional de dietistas 
y nutricionistas
La impulsora de la entidad, Luján Soler, reconoce que al menos 400 profesionales están dispuestos a
colegiarse en el Colegio de Dietistas Nutricionistas de Madrid.
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Los dietistas nutricionistas contarán con un nuevo colegio profesional en Madrid que
centrará su actividad en promocionar las aportaciones para la salud de una dieta
equilibrada.
 
Los impulsores del Colegio de Dietistas Nutricionistas de Madrid (Codinma) han
registrado ya los estatutos de la entidad a la Comunidad de Madrid y esperan ahora
su publicación en el Boletín Oficial de la Comunidad de Madrid (Bocm) como paso
previo a su constitución.
 
Luján Soler, presidenta de Codinma, ha explicado que la entidad nace “con fuerza”.
Según Soler al menos 400 profesionales han mostrado su disposición a colegiarse. La
presidenta del organismo también ha destacado la contribución a la salud que
realizan los dietistas y nutricionistas, sobre todo en el ámbito de la sanidad al
reivindicar su “papel relevante” en equipos multidisciplinares.
 
Los objetivos marcados por Codinma son promover la alimentación individualizada y
comunitaria saludable y adaptada a las necesidades reales de cada colectivo y persona
y centrar el debate de la alimentación y nutrición de los ciudadanos “alejándose de
alarmismos”, entre otros.
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