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¿Por qué aumenta el gasto 
privado en sanidad? Fármacos 
y paramédicos concentran las 
subidas
El gasto medio de cada español en sanidad ha aumentado un 7,5% en los últimos diez años. En 2018,
los ciudadanos desembolsaron un 51% más en la adquisición de productos farmacéuticos respecto
2008.
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Los españoles gastan cada año más en cuidar su salud, y no sólo a través de los
impuestos que pagan a las administraciones públicas. En 2018, el gasto medio por 

persona realizado directamente en sanidad se situó en 406,27 euros, un 3,15% más que
en 2017, según la Encuesta de Presupuestos Familiares del Instituto Nacional de
Estadística (INE).
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El gasto por persona en 2018 fue el más alto desde el inicio de la serie estadística, en
2006, y, por tanto, es superior al que los españoles dedicaban cuando empezó la
crisis de 2008 (377,92 euros por persona). Es decir, el presupuesto medio que los 
españoles dedican a cuidar su salud ha aumentado un 7,5% en los últimos diez años.
 
¿Por qué aumenta el gasto en sanidad? La subida se sustenta principalmente en el
incremento del gasto en la adquisición de productos farmacéuticos y de otros
productos médicos, además de en el uso de servicios paramédicos.
 

 
El gasto en la adquisición de productos farmacéuticos se ha incrementado en un
51,15% en diez años. Los españoles, gastan, de media, 33,26 euros más que en 2008
en la compra de medicamentos. También ha subido el gasto en otros productos
médicos, aunque de forma menos llamativa: ha aumentado un 2,98% en la última
década.
 
Por el contrario, el gasto personal en la adquisición de aparatos y equipos
terapéuticos no ha vuelto a ser igual desde 2008, cuando los españoles gastaban de
media 155,59 euros al año. En 2018, el gasto medio fue de 150,83 euros, un 3,06%
menos.
 
El gasto en servicios se ha visto reforzado principalmente por el auge de los paramédicos

. En 2008 cada español desembolsó de media 13,85 euros en servicios paramédicos,
mientras que en 2018 gastó 32,40 euros. Se trata de la subida más pronunciada de
todas: en concreto, del 133,94%.
 

 
En 2008 el gasto de cada español en servicios médicos y hospitalarios se situaba en

En 2008 cada español desembolsó de media 13,85

euros en servicios paramédicos, mientras que en
2018 gastó 32,40 euros

El gasto en el sector dental, en el que las redes de

odontología libran desde hace años una dura batalla

por ganar cuota de mercado, logró superar los
niveles precrisis en 2015
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los 60,08 euros, y en 2018 ha caído hasta los 54,51 euros (un 9,27% menos). Los
españoles no han recuperado el gasto en esta área en ningún momento a lo largo de la
década.
Más pronunciada es la caída en el negocio dental. En 2008 cada ciudadano gastaba de 

media 78,69 euros en cuidados odontológicos, mientras que en 2018 sólo gasta 65,41
euros, un 16,88% menos.
 
El gasto en el sector dental, en el que las redes de odontología libran desde hace años
una dura batalla por ganar cuota de mercado, logró superar los niveles precrisis en
2015, pero desde entonces volvió a caer hasta llegar a la cifra actual.
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