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Castilla y Ledon, La Rioja y Pais
Vasco: reyes de la dependencia
en Espana

Mas del 4,5% de la poblacion en estas comunidades ha solicitado algin tipo de prestacion asistencial.
La media espafiola se sitaa en el 3,52%.
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Castilla;y J.eon, LaRigja.y Pals Vasco: reyes de la dependencia en Espafia

El podio de la dependencia en Espafia tiene aires septentrionales. Castilla y Leon,
Rioja y Pais Vasco son las tres comunidades del pais donde el nimero de prestaciones
por dependencia en relacion a su poblacion es mas elevado. Mas del 4,5% de los

habitantes en es estos territorios pidi6 algtin tipo de ayuda, segiin los tltimos datos
del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso), referentes a enero de 2019.

En concreto, el 5,1% de los habitantes de Castilla y Le6n solicit6 algin tipo de

asistencia para hacer frente a situaciones de dependencia, mientras que en La Rioja 'y
en el Pais Vasco este porcentaje fue del 4,9% y del 4,7%, respectivamente.

Lastres comunidades se han mantenido en el podio de forma continua alo largo delos
ultimos tres afios, junto a otras regiones como Extremadura o Andalucia. De hecho,

segun los tltimos datos del Imserso, estos dos territorios cierran el top cinco. El

porcentaje de poblacidon que solicitd algin tipo de prestacion por dependencia se
acerco al 4,3% en ambos casos.

Canarias es la comunidad donde la cantidad de
ayudas solicitadas en relacion a su poblacién es
mas baja

En todo el pais, esta proporcion se mantuvo en el 3,5% en enero de 2019, una décima
por encima el mismo periodo del afio anterior. De nuevo, Canarias se erige como la
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comunidad donde este tipo de ayudas son menores (afectan a un 1,7% de la
poblacién).

Con todo, el nimero de habitantes espafioles que se benefician de prestaciones por

dependencia es cada vez mayor. Por primera vez en la historia, la cantidad de
usuarios que recibieron un soporte econémico en enero super6 el millon.

Andalucia sellevé la mayor parte de estas subvenciones, que recayer on en 211.966
habitantes. Cataluna recibi6 155.781 ayudas, mientras que la Comunidad de Madrid
fue compensada con 140.475 subvenciones.

Por primera vez en la historia, el nUmero de

usuarios que recibieron una prestacién en enero fue
superior al millén

Las prestaciones dirigidas a personas que cuidan a otr os familiares siguen siendo las
mas numer osas, copando un 30,8% dela oferta actual. En segunda posicion se

encuentran las ayudas de asistencia a domicilio, mientras que las compensaciones
por teleasistencia son las terceras més solicitadas.

La mayoria de personas que solicitaron algtn tipo de asistencia son mujeres (el 65%).
Por edad, el 72% de las peticiones provinieron de habitantes mayores de 65 afios.
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