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La Xunta alcanza los 117
profesionales contratados
dentro de su Plan de salud
mental

El objetivo es alcanzar los 241 nuevos profesionales en el afio 2024. Los profesionales se encuadran

en las unidades de prevencién del suicidio, en las unidades de salud mental infanto-juvenil, en los
hospitales de dia infanto-juveniles y en los programas a domicilio.
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Galicia apuesta por la salud mental. El conselleiro de Sanidad, Julio Garcia, ha

explicado que, con el personal de psiquiatria, psicologia y enfermeria que acaba de
incorporarse a la unidad de salud mental de Ponteareas (Pontevedra), la Xuntallega a

los 117 nuevos profesionales especialistas. Esta ampliacion de plantilla se enmarca en
el Plan de Salud Mental 2020.

Desde comienzos de abril, ya esta trabajando un equipo multidisciplinar de atencion
a la salud mental en este centro de salud, segiin ha subrayado el titular de la cartera
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sanitaria en su visita a esta unidad. El objetivo esbrindar atencién a toda la poblacién
adulta de las comarcasde O Condado y A Paradanta.

La unidad de salud mental ambulatoria para adultos de Ponteareas es la cuarta que la
Xunta pone en marcha desde que se aprobo el Plan de Salud Mental. La primerafue
en Tui, luego otraen Ordesy unaterceraen Oleiros.

La unidad de salud mental ambulatoria para adultos

de Ponteareas es la cuarta se pone en marcha
desde 2020

Los 117 profesionales contratados por la Xunta se encuadran en las nuevas unidades
de prevencion del suicidio, en las dos unidades de salud mental infanto-juvenil, en los

tres hospitales de dia infanto-juveniles y en los programas de salud mental a
domicilio, segin ha explicado Garcia.

El objetivo del plan esalcanzar 241 profesionales en 2024. En este sentido, el Gobierno

gallego construira una nueva unidad de hospitalizacién de salud mental infanto-
juvenil de agudos dentro del Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo.

Con este proyecto, la zona sur de Galicia contara con una nueva unidad de referencia
en enfermedades relacionadas con la salud mental, que contribuira a optimizar el

tratamiento de aquellas patologias psiquiatricas que no puedan ser gestionadas de
forma ambulatoria.
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