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Las prestaciones por 
dependencia, de récord: alza 
del 12%, con más de 1,3 
millones
En 2018, más de un millón de personas se beneficiaron de las ayuda, un nuevo máximo histórico,
según el Ministerio de Sanidad.
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España vuelve a superar sus índices de dependencia. En 2018, el país concedió más
de 1,3 millones de prestaciones, un 12% más respecto al cierre del ejercicio anterior.
Se trata del número más alto en toda la historia, según datos publicados por el
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
 
Las cifras no sólo ponen de manifiesto el crecimiento en la cantidad de prestaciones
que se han adjudicado, sino también el aumento en el conjunto de personas
beneficiarias. Durante el último año, más de un millón de ciudadanos acudieron a la
hucha de estas ayudas, un hecho que nunca se había producido. En 2017, la suma de 
individuos beneficiarios fue de 954.831.

De nuevo, la mayoría de las ayudas que otorga el Gobierno español son para los
cuidadores no profesionales que se hacen cargo de alguno de sus familiares. Esta
partida representa el 31% de todas las prestaciones que se dieron en el último
ejercicio.
 

El 31% de las ayudas van a parar a los cuidadores

no profesionales que se hacen cargo de sus
familiares
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La teleasistencia y la atención a domicilio fueron los otros dos conceptos que mayores
subvenciones se llevaron (un 17% sobre el total en ambos casos). Por su parte, la
atención residencial se adjudicó un 12,6% de las ayudas, mientras que los centros de
día y los de noche coparon un 7% del presupuesto destinado a prestaciones.
 
Por comunidades, Andalucía volvió a quedarse con la mayor parte de esta asistencia a la 
dependencia. En concreto, una de cada cinco prestaciones que se dieron en España
fue a parar al territorio andaluz. Cataluña ocupó la segunda posición en el ránking
con un 14,6% de las subvenciones totales, mientras que la Comunidad de Madrid
cerró el podio, abarcando un 14,1% de las ayudas.
 
Aun así, existen otras comunidades donde el número de resoluciones en relación a la 

población es mayor. Es el caso de Castilla y León, La Rioja o el País Vasco, donde más
del 4,5% de la población ha recibido alguna subvención para la dependencia.
 

 
Canarias, por otra parte, ha resuelto 35.850 peticiones, una cantidad que representa
el 1,68% de los habitantes de la comunidad. Otros territorios que han registrado un
bajo número de trámites en relación a su población han sido Baleares o la Comunidad
Valenciana.
 
Por tramos de edad, el 72,4% de las personas beneficiarias fueron mayores de 65 años,
un porcentaje prácticamente idéntico a los registros del año anterior. Por sexos, el
65% de los usuarios que recibieron algún tipo de cobertura fueron mujeres.

Castilla y León es la comunidad que más
prestaciones ha recibido en relación a su población
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