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Sala de espera

Bayer, cuerpo a cuerpo 
contra la diabetes
La farmacéutica lanza una nueva página web para fomentar un mejor entendimiento y control
de la diabetes mediante consejos prácticos sobre hábitos de vida.

PlantaDoce

5 jul 2017 - 18:35 Bayer, cara a cara contra la diabetesImage not found or type unknown
 
La farmacéutica Bayer y la Federación Internacional de Diabetes (IDF, en sus
siglas en inglés) han lanzado la página web controlesudiabetes.org para fomentar un
mejor entendimiento y control de la diabetes mediante consejos prácticos sobre
hábitos de vida.
 
Entre su contenido, que ha sido revisado por la Federación Española de Diabetes (
Fede), incluye información de ayuda para gestionar mejor la diabetes y mejorar el
cuidado personal, a través de recomendaciones sobre el estilo de vida saludable, la
dieta, y sobre todo, información sobre la necesidad de llevar a cabo ciertas revisiones
periódicas (oftalmológicas, bucodentales, etcétera).
 
Además, en la web se tratan también otros aspectos, como el estado de ánimo de la
persona con diabetes, puesto que convivir con una enfermedad crónica es a menudo
difícil de sobrellevar, y un bajo estado de ánimo puede llevar al paciente a descuidar
ciertos aspectos de la enfermedad, y aumentar el riesgo de tener complicaciones.
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