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Sala de espera

Con la vista puesta en los 
mayores
Miranza y Adopta Un Abuelo se unen para mejorar la salud visual de los mayores en el
entorno Covid.

PlantaDoce

19 jul 2021 - 05:00

 
No hay que descuidar la vista. Miranza se ha aliado nuevamente con Adopta Un
Abuelo (AUA), organización de la que forman parte cerca de 3.000 mayores, para
facilitar el acceso a la atención oftalmológica de uno de los colectivos más vulnerables
en el contexto de pandemia.
 
Tras una primera colaboración, durante el primer confinamiento, en marzo de 2020,
en la que ambas entidades se unieron para ofrecer acompañamiento telefónico a
mayores en situación de soledad, Miranza y AUA renuevan ahora alianza, en esta
ocasión en pro de la salud ocular de los mayores asistidos por Adopta Un Abuelo.
 
“El aislamiento, intensificado en este último año, ha provocado que la limitación
visual afecte más a la vida cotidiana y a la autonomía de estos pacientes, que también
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han encontrado dificultades para acudir a sus controles oftalmológicos regulares y
tiempos de espera superiores para tratar su catarata o realizarse otros tratamientos
oftalmológicos”, según explica Ramón Berra, director general de Miranza.
 
A ello hay que sumarle el mayor riesgo de pérdida de visión ligado a la edad (cinco
veces más alto a partir de los 75 años, respecto al grupo de adultos jóvenes).
Precisamente, enfermedades oculares crónicas y frecuentes en la madurez, como el
glaucoma o la Dmae, son las que se han visto más perjudicadas en el entorno Covid.


