
1 / 2

https://www.plantadoce.com/sala-de-espera/contra-la-progresion-de-la-miopia

El presente contenido es propiedad exclusiva de PLANTADOCE EDICIONES, SLU, sociedad editora de PlantaDoce (www.plantadoce.com), que se acoge,
para todos sus contenidos, y siempre que no exista indicación expresa de lo contrario, a la licencia Creative Commons Reconocimiento. La información
copiada o distribuida deberá indicar, mediante cita explícita y enlace a la URL original, que procede de este sitio.

Sala de espera

Contra la progresión de la 
miopía
Investigadores han desarrollado nuevos instrumentos para frenar el deterioro de la vista. Este
nuevo método podría utilizarse para el diseño de nuevos lentes que puedan frenar la
progresión de la miopía.
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Mejora visual. Investigadores alemanes han creado nuevos métodos para frenar el
deterioro de la vista con un nuevo método que diseñará nuevas gafas para detener el
desarrollo de la miopía.
 
Dichos lentes modifican las señales de la retina para reducir la progresión de esta
enfermedad. Actualmente, se ha probado en la práctica clínica y ya están disponibles
en el mercado. Estas gafas ralentizan el crecimiento ocular, impidiendo que se 
alargue la retina y crezca la miopía.
 
Los lentes convencionales tienen la función de reducir la borrosidad, pero no impiden
que la miopía siga empeorando. Lo más grave de no poner un alto a esta enfermedad
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es que en un futuro se pueden producir casos de ceguera y otros problemas oculares.
 
La medida llega en un momento en el que la miopía está aumentando en todo el
mundo. Según el Instituto Óptico de Australia, en 2050 la mitad de la población 
mundial sufrirá esta anomalía visual. 
 
 Los niños y adolescentes son las principales víctimas de esta enfermedad. La miopía
suele producirse cuando los ojos de una persona se alargan ligeramente, esto hace
que los objetos lejanos aparezcan borrosos porque se enfocan delante de la retina y
no sobre ella.


