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Sala de espera

Cuadernillo contra el 
Alzheimer
Kern Pharma ha lanzado un nuevo libro de ejercicios que incluye actividades para estimular
la atención, la memoria y el lenguaje con el objetivo de ralentizar el avance de la enfermedad.
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Un nuevo cuadernillo contra el Alzheimer. Kern Pharma ha lanzado un libro de 
ejercicios de estimulación cognitiva para personas con esta enfermedad. El
cuadernillo incluye actividades para estimular la atención, la memoria y el lenguaje
con la finalidad de ralentizar el avance de la enfermedad.
 
El cuadernillo puede utilizarse en centros de día, residencias o el propio domicilio del
paciente y también ayuda a estrechar la relación de los enfermos con sus 
cuidadores a través de juegos y actividades lúdicas. Según Kern Pharma, está
demostrado que la estimulación cognitiva es fundamental en los pacientes con
Alzheimer.
 
Konexión Alzheimer es el nombre del proyecto que Kern Pharma lleva años
impulsando. El nuevo cuadernillo puede descargarse en el página web de la 
compañía
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, donde se pueden encontrar otras iniciativas parecidas.
 
En el portal de Kern Pharma se pueden encontrar recursos como el juego de 
parejas Memory Kern, chapas identificativas con código QR para pacientes que aún
salen a la calle pero que pueden desorientarse y un cómic para explicar la enfermedad
a los niños, entre otros materiales.


