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Sala de espera

Diabetes y embarazo: el 
Hospital Virgen Macarena 
aborda el problema
El centro médico sevillano ha puesto en funcionamiento una unidad para atender a aquellas
mujeres embarazadas que sufren diabetes de especial complejidad.
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Aproximadamente un 1% de todas las mujeres embarazadas presenta diabetes antes
de la gestación, un hecho que constituye un factor de riesgo para la madre y el
embrión. Bajo esta premisa, el Hospital Universitario Virgen Macarena, situado en
Sevilla, ha puesta en marcha una unidad especializada en diabetes y embarazo.
 
La creación de esta nueva infraestructura se encuentra enmarcada dentro del 
plan integral de diabetes de Andalucía, que propone la creación de unidades
multidisciplinares de atención a la mujer gestante que sufre diabetes, tal y como
señala el hospital en un comunicado. En este sentido, la nueva unidad contará con
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especialistas de los servicios de endocrinología y obstetricia, que se coordinarán con
los equipos de Atención Primaria.
 
Para María Asunción Martínez, responsable del servicio de endocrinología del
hospital sevillano, “el enfoque de la nueva unidad es muy novedoso, ya que 
pretende realizar un tratamiento integral que incluya desde la programación de la
gestación al control postparto, abarcando una supervisión durante toda la
hospitalización”.


