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Sala de espera

Freno al ictus, objetivo Real
La Fundación Freno Ictus y Real Madrid al Ictus han llegado a un acuerdo de colaboración
para desarrollar e impulsar proyectos de forma conjunta con el objetivo mejorar el
conocimiento sobre el ictus.
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Unidos contra el ictus. La Fundación Freno y Real Madrid han firmado un acuerdo de
colaboración con el objetivo de desarrollar e impulsar proyectos de forma 
conjunta para mejorar el conocimiento sobre el ictus, su prevención y la
reducción del impacto que representa en la sociedad.
 
Concretamente, se realizará un proyecto divulgativo entre los beneficiarios de la
Fundación Real Madrid, dando a conocer la enfermedad, formando sobre su
prevención, detección y actuación.
 
Además, se realizará una formación específica sobre detección y actuación ante 
un caso de ictus, entre los coordinadores y entrenadores de las escuelas
sociodeportivas de la Fundación Real Madrid.
 
Según datos de la Sociedad Española de Neurología (SEN), más del 50% de los
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afectados por un ictus quedan con secuelas discapacitantes o fallecen, el 35% se
producen en edad laboral, provocando una mortalidad cinco veces superior a la del
cáncer de mama y una alta discapacidad.
 
Álvaro Arbeloa, embajador del Real Madrid, ha explicado que “la prevención es clave
en el cuidado de la salud y la educación es clave en hábitos de vida saludable; ambos
son promovidos por la Fundación”. 


