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Sala de espera

Investigadores crean un 
nanovehículo para liberar 
fármacos en células dañadas
El estudio ha mostrado una mejora terapéutica en ratones con fibrosis pulmonar y cáncer y
abre las puertas a eliminar las células dañadas provocadas por estas enfermedades. 
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Investigadores del Instituto de Investigación Biomédica (IRB Barcelona) han
diseñado un encapsulamiento para fármacos que se dirige de forma selectiva a células
senescentes, es decir, células que han perdido la capacidad de dividirse. Estas células
se producen por múltiples daños, están presentes en muchas enfermedades y se
acumulan en una gran variedad de tejidos durante el envejecimiento, participando en
su deterioro, ha informado el IRB Barcelona en un comunicado.
 
El IRB Barcelona, liderado por Manuel Serrano, junto a la Universidad 
Politécnica de Valencia y el Ciber-BBN, ha aprovechado una característica
específica de las células para diseñar un vehículo que se dirija especialmente hacia
ellas. Este nanovehículo ha mostrado su eficiencia en células in vitro y en dos modelos
experimentales de ratón, uno de fibrosis pulmonar y otro de cáncer, que se
caracterizan por una presencia elevada de células dañadas.
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Las células senescentes apresan el nanovehículo de una manera más eficiente 
que el resto de células y, una vez dentro, degradan la carcasa liberando el fármaco.
Si el nanovehículo contiene fármacos citotóxicos, las células senescentes son
eliminadas y se observa una mejora terapéutica en los ratones. Esta investigaciónabre
las puertas para eliminar las células senescentes de múltiples enfermedades,como la
fibrosis pulmonar o el cáncer.


