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Sala de espera

La realidad virtual, al alcance 
de los pacientes pediátricos
Nixi for Children y The Ricky Rubio Foundation permiten que el servicio de oncología
radioterápica de Vall d’Hebron pueda enseñar a los niños el entorno donde recibirán los
tratamientos.
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La realidad virtual, al alcance de los pacientes pediátricos de radioterapia. Gracias al
proyecto I am Ready de Nixi for Children y The Ricky Rubio Foundation, el servicio
de oncología radioterápica de Vall d’Hebron cuenta con la realidad virtual para que 
los niños conozcan el entorno donde recibirán los tratamientos y estén más
relajados durante las sesiones.
 
El objetivo de la iniciativa pretende evitar los estados de ansiedad y trastornos
similares que sufren los pacientes pediátricos ante los tratamientos de radioterapia
mediante una experiencia de realidad virtual preparatoria. Esta combina imágenes 
reales con un personaje de animación 3D.
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El diseño de todos los elementos de este proyecto se ha realizado con la ayuda de
pacientes, expacientes, sus familias, profesionales del servicio de oncología
radioterápica de Vall d’Hebron. “Es lógico que los niños muestren cierta 
ansiedad”, explica Jordi Giralt, jefe del servicio de oncología radioterápica.
 
El servicio de oncología radioterápica trata anualmente a más de ochenta niños

. El menor acude diariamente entre unas cuatro y seis semanas para recibir el
tratamiento de radioterapia. La preparación antes de una sesión es clave para evitar
la ansiedad o el miedo de los más pequeños, señalan los expertos.


