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Nixi contra el miedo

Juaneda Miramar incorpora un simulador de realidad virtual para reducir la ansiedad

preoperatoria en ninos, asi el primer contacto que el paciente pediatrico tomaréa con el
quir6éfano sera una visita simulada.
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La tecnologia al servicio de los ninos. Juaneda Miramar ha incorporado
un simulador de realidad virtual para reducir la ansiedad preoperatoria en ninos

. De este modo, el primer contacto que el paciente pediatrico tomara con el quir6fano
sera una visita simulada.

La mayoria de los pacientes pediatricos que acuden al médico lo hacen con miedo o

ansiedad provocada por desconocimiento, especialmente cuando de lo que se trata es
de ser intervenidos quirtargicamente.

Ahora, paciente accedera al escenario virtual disenado por especialistas en pediatria y
en el video conoceran a un personaje llamado Nixi, un nifo virtual que guia al
paciente por el quiréfano y que, con la ayuda de una enfermera, conocera los
pasos que tendra que seguir.
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“Con este proyecto, y de una manera lidica, ayudamos al nifio a sentirse mejor; se
reduce la ansiedad y el miedo que supone enfrentarse a una operacion, permitiéndole

conocer la experiencia que va a vivir”, ha explicado Pedro Fernandez, doctor del
centro.
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