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Sala de espera

Póker de goles por la salud
La OMS y la Fifa se unen para la promoción de estilos de vida saludables a través del fútbol.
Esta iniciativa se llevará a cabo en los próximos cuatro años, cuando se implementarán
campañas para la igualdad en el acceso a los servicios de salud en todo el mundo.
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Goles por la salud. La Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Federación
Internacional de Fútbol (Fifa) se han unido para la promoción de estilos de vida
saludables mediante la práctica del fútbol, con acuerdo los próximos cuatro años.
 
El director general de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, menciona que “la
salud y el fútbol son compañeros de equipo perfectos y la promoción de estilos de
vida saludables, estadios seguros y los beneficios físicos y mentales de la 

actividad física son algunos de los muchos objetivos de salud que la OMS se
enorgullece de seguir marcando con la Fifa”.
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El mensaje es compartir que las personas de todas las edades deben llevar 
vidas más sanas y seguras a través del fútbol y cualquier disciplina deportiva.
Los profesionales sanitarios toman un papel importante cuando la población recibede
su parte el mensaje de mantener una vida activa.
 
Gianni Infantino, presidente de la Fifa, explica que “estamos orgullosos de continuar
nuestra relación para transmitir relevantes mensajes de salud física y mental a través
de nuestra audiencia mundial de fútbol”.
 
Durante la pasada Copa Mundial de la Fifa en Qatar, ambas entidades lanzaron 

la campaña El fútbol une al mundo, con el apoyo de Lionel Messi, Cristiano
Ronaldo, Hassan Al-Haydos, Karim Benzema, Lucy Bronze, Giulia Gwinn, Kaká,
Robert Lewandowski, Carli Lloyd, Édouard Mendy y Emmanuel Petit.
 
La iniciativa también contó con la participación de dos de los embajadores de 
Buena Voluntad de la OMS para el Deporte y la Salud, Alisson Becker y Didier
Drogba, algo que, según ambas organizaciones, “ilustró la capacidad del fútbol para
unir a las personas”.


