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Sala de espera

Respiracion bajo control

Chiesi lanza Respira, una campaiia de audios para ayudar a pacientes con patologias
respiratorias a tener la enfermedad controlada.
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La respiracion, bajo control. Chiesi ha lanzado Respira, una campafa de podcasts

para ayudar a pacientes con patologias respiratorias a tener la enfermedad bajo
control. Ante la segunda ola de Covid-19, Chiesi quiere ayudar a las personas
con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (Epoc) o con asma a tener su
enfermedad bajo control mediante una serie de audios con consejos sobre

una correcta adhesion terapéutica al tratamiento, el manejo adecuado de los
inhaladores y unos habitos de vida saludables.

Un mal control de la enfermedad entre este colectivo de pacientes provoca un
aumento de los sintomas e incrementa el riesgo de agudizaciones o crisis, que
suelen requerir de atenciéon médica, lo que contribuye a colapsar atin mas el sistema

sanitario. Por este motivo, en el marco del programa Respirar es Vida, la compania
lanza la campafna Respira.

Bajo el titulo Qué eslo que las personas con asma y Epoc deberian saber, Respira
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constara de seis audios en los que el locutor y presentador Jordi Hurtado entrevista a
expertos de referencia en cada uno de los temas. En el primero de ellos, Hurtado ha
conversado con Paz Vaquero, enfermera respiratoria y coordinadora del Paz Vaquero,

enfermera respiratoria y coordinadora del Grupo de Trabajo de Enfermeria de
Neumomadrid.
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